Liebe Tibet Freunde und Tibet Interessierte

Im Rahmen von cultures connect wird von Gabriele Tautschereine Reise nach
Dharamsalaund Ladakh mit Schwerpunktthema zur tibetischen Medizinveranstaltet. Von
dort geht die Reise weiter durch die schoensten Landschaften der west-tibetischen Hochebene
(See Tsomor) und fuehrt siein das Ta von Spiti, genau zu jenem Zeitpunkt, wann dort der
Daa Lamavor der Bevoelkerung seine Lehren haelt, eine einzigartige Begebenheit nahe der
Grenze zu W-Tibet

REISE INS ,INNERE’ VON LADAKH: 20. Juni —19. Juli 2009
+ Verlaengerung nach Spiti und Begegnung mit dem DIBAI LAMA

Zur Zeit koennen sie sehr guenstige Fluege von Wiarach Delhi bei AUA (red ticket)
buchen.

Cultures connect wurde 2008 von zwel Sozial- und Kulturanthropol oginnen (Gabriele
Tautscher und Ulrike Cokl) gegruendet um einen Austausch und Vernetzung von Menschen,
die an interkulturellen Begegnungen interessiert sind, ins Leben zu rufen. Unser Zidl ist, sich
mit der Vielfalt von Lebenswei sen ausel nanderzusetzen und einen qualitaetsvollen kulturellen
Austausch zu foerdern. Ein Weg hierzu ist die Zusammenstellung besonderer Themenreisen.
Mit unserem Konzept des Reisens wollen wir andere L ebenswelten zeigen und ausgesuchte
Projekte, Personen und |okales Wissen vorstellen. Mit dem Einkommen aus den Reisen
werden auch soziale Projekte mitfinanziert.

Die Reise beginnt in Dharamsalaund fuehrt durch die schoensten Landschaften (Manali und
Lahul) des Himaaya nach Ladakh. Sie beschaeftigt sich mit dem tibetischen Buddhismus
und beinhaltet einen workshop zur tibetischen Medizindes Amchi von Nurla (bel Alchi in
Ladakh).

Die Verlaengerung der Reise bringt sie ueber die tibetische Hochebene von Leh nach Spiti,
wo sie die oeffentlichen Lehren von Dalai Lama miterleben. Ueber das spektakul aere Sutlej
Tal fahren sie zur aten britischen Sommerhauptstadt Shimla.

Fuer weitere Informationen kontaktieren sie
Dr. Gabridle Tautscher

gabri el e.tautscher @cul tures-connect.net
Telefonummer: +43 1 5442604

Mit freundlichen Gruessen
Gabriele Tautscher



