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WaAs 1sT MEDITATION?

25.6.Vortrag im NIG der Uni Wien,
1010, Universitatsstr. 7
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Vortragssprache:
Englisch mit deutscher Ubersetzung von Denis Johnson;
Spende fiir Lehrer & Ubersetzer erbeten

Seminar: HERZSUTRA 26.-27.6. 2010
. Das Zielunseses Leben ist e gliicklich gu sein. * S. 4. Dalai Lama

Das Herzsutra, ein Herz-Stliick der buddhistischen Lehren, zeigt den Weg
dorthin. Dieses heilige Sutra liber die Essenz der Weisheit, ist seit 2000 Jahren
eines der Hauptwerke des tibetischen, japanischen und koreanischen Buddhis-
mus. Geshe-la wird uns dieses Sutra in all seiner Tiefe in zwei Seminaren nahe-
bringen. Das zweite Seminar findet vom 8. 10. — 10 .10. 2010 statt. Fir die, die
es nicht besuchen kdnnen gibt es Videoaufzeichnungen.

Mit 13 Jahren trat Geshe-la in die Klosteruniversitdt Sera Mey in Sud-Indien ein und
schloR seine Studien 16 Jahre spater mit dem Titel Lharampa Geshe ab (hochster
Grad). AnschlieRend studierte er ein Jahr am Héheren Tantrischen College (Gyuto).

Geshe Tashi lehrte bereits in Sera, anschlieBend im Kloster Kopan, Nepal, und am
Gandhi Foundation College in Nagpur, Indien. Das Kloster Nalanda in Stid-Frankre-
ich war Geshe-las erste Station in Europa. Von dort kam er 1994 ins Jamyang
Buddhist Centre London, wo er seitdem residenter Lama ist.

Geshe-la lehrt in Englisch und ist bekannt fiir seine Warme und Klarheit und seinen
Humor. Geshe-la griindete und lehrt auch im "Foundation of Buddhist Thought",
dem 2-jahrigen Fern- und Campus-Kurs tber die Grundlagen des Tibetischen Bud-
dhismus.

Ort: PLC Zentrum 1090, Servitengasse 15 Das Wochenends ist fi {InfingerInnen und Peaktizicsende gesignet.
Zeit: Sa.10 - 18h/ Pause 13 - 15h / S0.10 - 13h  Peugicrige aus andezen Foaditionsn sind ebenso hezglich eingeladen.
Kosten: Seminar 80€- inkl. vegetarischer
Mittagssuppe am Samstag (ErmalSigung moglich)

Info: info@fpmt-plc.at, bzw. 01/ 479 24 22 (AB)




